
Научно-практическая конференция «Продвинутый курс Ультразвук-контролируемая регионарная анестезия»
Архангельск, ул. Набережная Северной Двины, д. 71, Агентство регионального развития, 05-06.04.2023

День 1. Cреда, 05.04.2023, Время: 10:00 – 19:00

	09:30 – 09:45 
	Регистрация
	А. Ушаков

	09:45 – 10:00 
	Приветствие/общая информация по курсу
	Д. Уваров

	10:00 – 10:20 
	Лекция «Общие принципы работы ультразвука. Техники и режимы сканирования, оптимизация изображения, артефакты. Сухожилия, нервы, мышцы, сосуды, кости, воздух, жидкость». 
Лекция знакомит слушателей с принципами  работы ультразвукового аппарата, особенностями визуализации отдельных анатомических структур
	С. Вагнер

	10:20 – 10:40
	Лекция «Интерфасциальные плоскостные блокады. Анатомия, механизмы действия. Достоинства и недостатки. Современная критика».
Лекция ставит целью ознакомить слушателей с вариациями плоскостных блокад, возможностью применения их в клинической практике
	С. Вагнер

	10:40 – 11:00
	Практика на моделях. 4 станции.
Анатомия и визуализация фасции. 
Цель ознакомить слушателей с анатомическими особенностями строения фасциальных структур и их оценки с помощью ультразвука
	Д. Уваров
С. Вагнер
А. Ушаков
И. Ловков

	11:00 – 11:30
	Лекция «Шейное сплетение, ультразвуковая анатомия, показания, блокада». 
Цель - продемонстрировать анатомию шейного сплетения, в том числе под УЗ-наведением
	С. Вагнер

	11:30 – 11:50 
	Кофе-брейк

	11:50 – 12:20
	Лекция «Интерфасциальные блоки. Блокады передней грудной стенки и их периоперационное применение: PECs I-II, PECs-Zero, Claviopectoralis Faszia Block, MTTPB, Serratus anterior, BRILMA и др.» В ходе лекции слушателей познакомят с новейшими плоскостными блоками, а также с техническими аспектами их выполнения, показаниями и противопоказаниями. 
	С. Вагнер

	12:20 – 13:20
	Практика на моделях и фантомах. 4 станции.
Блокада передней грудной стенки. 
Цель - ознакомить слушателей с различными УЗ-ассистированными межфасциальными блокадами структур грудной стенки
	Д. Уваров
С. Вагнер
А. Ушаков
И. Ловков

	13:20 – 13:50
	Лекция «Интерфасциальные блоки. Блокада задней  грудной стенки и их периоперационное применение: ESPB, MTTPPB, TLIP, RISS и др.» Лекция знакомит слушателей с новейшими плоскостными блоками, а также с техническими аспектами их выполнения, показаниями и противопоказаниями.
	С. Вагнер

	13:50 – 14:50
	Практика на моделях. 4 станции.
Блокада задней  грудной стенки.
Цель - ознакомить слушателей с различными УЗ-ассистированными межфасциальными блокадами структур грудной стенки
	Д. Уваров
С. Вагнер
А. Ушаков
И. Ловков

	14:50 – 15:20
	Обед

	15:20 – 15:50
	Лекция «Интерфасциальные блоки. Блокaды брюшной стенки и их периоперационное применение: TAP (различные вариации), TAPA, QLB (различные вариации), II, IH и др.»
Лекция знакомит слушателей с новейшими плоскостными блоками, а также с техническими аспектами их выполнения, показаниями и противопоказаниями.
	С. Вагнер

	15:50 – 16:50
	Практика на моделях. 4 станции.
Блокaды брюшной стенки. 
В ходе практики слушатели обретут навыки визуализации структур передней брюшной стенки и различных вариантов выполняемых блокад
	Д. Уваров
С. Вагнер
А. Ушаков
И. Ловков

	16:50 – 17:10
	Кофе-брейк
	

	17:10 – 17:50
	Лекция «Осложнения регионарной анестезии. Токсичность местных анестетиков. Терапия»
Лекция знакомит слушателей с возможными осложнениями при выполнении высокообъемных блоков
	А. Беркович

	[bookmark: _Hlk121066102]17:50 - 18:30
	Практика на моделях. 4 станции. Повторение пройденного за день на выбор.
Цель - ознакомить слушателей с различными УЗ-ассистированными межфасциальными блокадами структур грудной стенки
Цель - ознакомить слушателей с различными УЗ-ассистированными межфасциальными блокадами структур грудной стенки
В ходе практики слушатели обретут навыки визуализации структур передней брюшной стенки и различных вариантов выполняемых блокад
	Д. Уваров
С. Вагнер
А. Ушаков
Э. Антипин




День 2. Четверг, 06.04.2023. Время: 10:00 – 18:00
	09:45 – 10:00
	Приветствие/ анонс 2 дня
	Д. Уваров

	10:00 – 10:30
	Лекция «УЗ-контролируемая регионарная анестезия верхней конечности. Plexus brachialis. Блокады отдельных нервов. Анатомия и техники. Концепция применения блокад на верхних конечностях в 2023 году»  
Лекция знакомит слушателей с УЗ-анатомией верхней конечности, особенностями выполнения блокад отдельных нервов и осложнениями
	А. Беркович
С. Вагнер


	10:30 – 11:30
	Практика на моделях и фантомах. 4 станции. 
Сонографическое представление плечевого сплетения, отдельных нервов и важнейших анатомических структур. 
Слушатели получат навыки визуализации плечевого сплетения различными доступами. 
	Д. Уваров
С. Вагнер
И. Ловков
Э. Антипин

	11:30 – 12:15
	Лекция «УЗ-контролируемая регионарная анестезия нижней конечности. Блокады Plexus lumbalis и отдельных нервов, интерфасциальные блокады нижних конечностей»
Лекция ставит целью познакомить слушателей  с УЗ-анатомией нижней конечности, особенностями выполнения блокад отдельных нервов и осложнениями
	С. Вагнер


	12:15 – 12:35
	Кофе-брейк

	12:35 – 13:35
	Практика на моделях. 4 станции.
Сонографическое представление поясничного сплетения, отдельных нервов и важнейших анатомических структур.
Слушатели получат навыки визуализации поясничного сплетения различными доступами.
	С. Вагнер
А. Ушаков
И. Ловков
Э. Антипин

	13:35 – 14:20
	Лекция «Ультразвук-контролируемая регионарная анестезия нижней конечности. Блокады Plexus sacralis  и отдельных нервов»
Лекция ставит целью познакомить слушателей с УЗ-анатомией  нижней конечности, особенностями выполнения блокад отдельных нервов и осложнениями
	С. Вагнер


	14:20 – 15:20
	Практика на моделях и фантомах. 4 станции. 
Сонографическое представление крестцового сплетения, отдельных нервов и важнейших анатомических структур. 
Слушатели получат навыки визуализации крестцового сплетения различными доступами.
	Д. Уваров
А. Ушаков
И. Ловков
Э. Антипин

	15:20 - 15:50
	Обед

	15:50 – 16:30
	Комбинации блокад для проведения операций на нижних конечностях и крупных суставах ижних конечностей
Лекция ставит целью познакомить с анатомией  УЗИ-анатомией нижней конечности, её применении и осложнениях
	С. Вагнер


	16:30 – 17:30
	Практика на моделях. 4 станции. Повторение пройденного за день на выбор.
Слушатели получат навыки визуализации плечевого сплетения различными доступами.
Слушатели получат навыки визуализации поясничного сплетения различными доступами.
Слушатели получат навыки визуализации крестцового сплетения различными доступами.
	Д. Уваров
С. Вагнер
А. Ушаков
И. Ловков




Председатель ПК Уваров Д.Н.
